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Ha divergéncia na literatura quanto a definicdo de gestacdo pds data, porém todas as referéncias sugerem ou indicam
término da gestacdo apds as 42 semanas. A OMS (Organizagdo Mundial de Salude) recomenda que as gestacOes sejam
interrompidas ao atingirem 41 semanas. As gestagdes no termo tardio e no pds-termo estdo associadas a risco aumentado de
morbidade e mortalidade perinatal.

I. ASSISTENCIAL
Termo Precoce 37 0/7 semanas a 38 6/7 semanas
Termo completo 39 0/7 semanas a 40 6/7 semanas
Termo tardio 41 0/7 semanas a 41 6/7 semanas
Pos-termo 42 0/7 semanas e apos

A indugdo do parto é um procedimento aceitdvel e recomendavel, sob o ponto de vista médico e humano, sempre
que exista uma indicagdo para isso, na tentativa de se evitar a via alta. Quando bem utilizada, a indugdo pode diminuir em
10% a taxa de cesareas.

1. CRITERIOS DE INCLUSAO NESTE DOCUMENTO 2. INDICAGOES INDUCAO
. IG 2 40 semanas com comorbidades maternas ou IG 2
. IG > 40 semanas 41 semanas sem comorbidades maternas.
. Consultar Pathway de Indugdo trabalho de parto para
contraindicagdes de indugdo.

3. SEGUIMENTO

Cesarea prévia: Krause

Vitalidade Fetal
40 Semanas
Normal

Sem cicatriz uterina:

. Misoprostol ou Dinoprostone
Presenca de comorbidade

materna

Vitalidade Fetal Resolugdo da gestagao

40 semanas alterada

Agendar indugdo Trabalho de
Parto com categoria Il ou lll)

40 semanas se nao entrar em
TP até 39+5/7s

( Considerar cesarea , se CTB




Vitalidade Agendar
fetal inducdo TP a Cesarea prévia:

Vitalidade normal partir de 41 Krause

Fetal 40 Vitalidade HEEREN
semanas Fetal 3/3 dias
normal

Resolugdo da Sem cicatriz uterina:
gestacdo Misoprostol ou

e Dinoprostone
Vitalidade WM (Considerar .
Fetal alterada cesarea, se

Sem CTB categoria
comorbidades Il ou IlI)
materna

Vitalidade Resolugdo da gestagao
40 <
SEIEEs Fetal 40 P (Considerar cesarea, se
semanas

CTB categoria Il ou Ill)

Alterada

Avaliagao de Vitalidade Fetal

- Cardiotocografia Basal

- Avaliagdo de volume de liquido amnidtico

Se disponivel realizar PBF (perfil biofisico fetal).
Avaliagdao Materna

- PA, Dextro, Exame obstétrico

4. INDICAGOES DE INTERNAGAO PARA PARTO DURANTE O SEGUIMENTO POS DATA

* 41 semanas completas de gestagdo em gestantes sem comorbidades

* Amniorrexe prematura

e Trabalho de parto

* Vitalidade fetal alterada (CTB categoria Il ou Ill)

* Oligodmnio/ polidrdmnio

e Colo uterino favoravel (Bishop > 6)

* Apresentagao fetal andmala previamente nao identificada

«  PFE >4500g

+  Obito fetal

* |dentificagdo/ Ocorréncia de comorbidade previamente n3o diagnosticada

5. ORIENTAGOES A GESTANTE QUANDO LIBERADA
. Alimentacdo e hidratagdo adequados

J Atentar para movimentagdo fetal

. Retorno imediato se:

o Sangramento,

. Perda de liquido,

. Contragoes regulares dolorosas

. Redugdo de movimentagdo fetal

Detalhes dos procedimentos de indugdo e condugao trabalho de parto: vide Pathway Indugdo do Trabalho de Parto
e Pathway de Condugdo Trabalho de Parto.

Il. GLOSSARIO
IG: Idade Gestacional
TP: Trabalho de Parto
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